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	Θεσσαλονίκη,  08-03-2018
Αριθμ. Πρωτ.   5053
ΠΡΟΣ:
1.Περιφερειακές Δ/νσεις Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης  της  χώρας
2. Δ/νσεις Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης 

της χώρας (Διά των Περιφερειακών Δ/νσεων Εκπ/σης της χώρας)

3. Σχολικές Μονάδες Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης της χώρας (Διά των αντίστοιχων Δ/νσεων Α/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης της χώρας)
ΚΟΙΝ.:                 
 Φ. Αρχείου



ΘΕΜΑ : Πρόγραμμα Αθλητικών-Διδακτικών επισκέψεων και Επιμορφωτικών 

               Δραστηριοτήτων «Αθλούμαι– Συμμετέχω Εκφράζομαι» στο Εθνικό Καυτανζόγλειο Στάδιο.

Σχετ:    1.Tο με αριθμ. πρωτ. 229701/Δ5/29-12-2017 έγγραφο του ΥΠ.Π.Ε.Θ. (επισυναπτόμενο)
             2. Aφίσα και εβδομαδιαίο πρόγραμμα δράσεων
Η Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης της  Κεντρικής Μακεδονίας  σας ενημερώνει ότι τη Δευτέρα 12 Μαρτίου 2018 ξεκινάει το Πρόγραμμα “Αθλούμαι – Συμμετέχω Εκφράζομαι” στο Εθνικό Καυτανζόγλειο Στάδιο.

Οι σχολικές μονάδες που επιθυμούν να συμμετέχουν στο Πρόγραμμα, στα πλαίσια των διδακτικών επισκέψεων και επιμορφωτικών δραστηριοτήτων τους, καλούνται να επικοινωνήσουν με τους συντονιστές του Προγράμματος, Β.Σπυρογιάννη, Ι.Μπούζιου, Μ.Τζώγα, στο  παρακάτω τηλέφωνο: 2310.201736.

Οι ημέρες της τηλεφωνικής δήλωσης συμμετοχής είναι: Δευτέρα έως Παρασκευή και οι ώρες: 8:30 π.μ. έως  01:00μ.μ. 

Επισυνάπτονται:

α) το εβδομαδιαίο πρόγραμμα δράσεων όπου οι σχολικές μονάδες μπορούν να επιλέξουν την ημέρα και τις δράσεις που επιθυμούν.

β) οι οδηγίες  προεργασίας των συμμετεχόντων για την έγκαιρη και ομαλή ένταξη στο Πρόγραμμα.

γ) η κατάσταση συμμετοχής.

 
=========================================================================================================================================

 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
‘’ΑΘΛΟΥΜΑΙ – ΣΥΜΜΕΤΕΧΩ – ΕΚΦΡΑΖΟΜΑΙ ΣΤΟ ΚΑΥΤΑΝΖΟΓΛΕΙΟ ΣΤΑΔΙΟ’’
 

 

ΕΝΑΡΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: ΔΕΥΤΕΡΑ 12 ΜΑΡΤΙΟΥ 2018

ΛΗΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018

 

ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: έως 80 άτομα

 

Για την Α/ΘΜΙΑ Εκπαίδευση οι τάξεις συμμετοχής θα είναι οι:  Γ΄ - Δ΄ - Ε΄ - ΣΤ΄
 

ΩΡΑ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ: 08:45 π.μ.

 

ΩΡΑ ΑΠΟΧΩΡΗΣΗΣ: 01:00 μ.μ.

 

ΗΜΕΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: Δευτέρα-Τρίτη-Τετάρτη-Πέμπτη-Παρασκευή

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΝΟΔΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ
1) Παράδοση της κατάστασης των συμμετεχόντων υπογεγραμμένη από τον Διευθυντή του σχολείου με ειδική αναφορά στα ατομικά δελτία υγείας & τις βεβαιώσεις γονέων.

2) Κατά τη διάρκεια υλοποίησης του προγράμματος πρέπει να παρευρίσκεται στο χώρο και ο εκπαιδευτικός της σχολικής μονάδας που συνοδεύει τους/τις μαθητές/τριες,

3) Ενημέρωση των μαθητών από την προηγούμενη ημέρα ως προς την πρωινή διατροφή τους (όχι βαρύ πρωινό κ.λ.π.)

4) Διαχωρισμός των συμμετεχόντων μαθητών σε 4 ισάριθμες ομάδες πριν την προσέλευση τους στο χώρο του Σταδίου, μετά από συνεννόηση με τους υπεύθυνους του προγράμματος.

 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΜΑΘΗΤΕΣ
1) ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΜΟΝΟ ΜΕ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΒΟΛΗ (όχι ποδοσφαιρικά παπούτσια)

2) Απαραίτητο το μπουκαλάκι/παγουράκι με νερό

3) Ένα μπλουζάκι για αλλαγή  μετά τις δραστηριότητες ή σε περίπτωση ανάγκης.

4) Ένα ζευγάρι καθαρές κάλτσες (για τα αθλήματα σε κλειστές αίθουσες).

5) Μια μικρή πετσέτα.

6) Εφαρμογή κανόνων υγιεινής (απαγορεύεται η ρίψη σκουπιδιών, το φαγητό και το ποτό εντός αγωνιστικών χώρων κλπ).

7) Σεβασμός  στον εξοπλισμό του Σταδίου και διατήρηση της καθαριότητας του χώρου.

 

 

 

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: το πρόγραμμα χωρίζεται σε 3 φάσεις :

 

1η Φάση
Παρουσίαση - μέσω οπτικοακουστικού υλικού (DVD) – της  ιστορικής διαδρομής της Θεσσαλονίκης, της θέσης και του ρόλου του Καυτανζογλείου Σταδίου σε αυτή τη διαδρομή, καθώς και σημαντικές στιγμές μεγάλων αθλητών στα αγωνίσματα που θα πλαισιώνουν το πρόγραμμά δίνοντας έμφαση στο ''ευ αγωνίζεσθαι'', τα ιδεώδη του αθλητισμού και του εθελοντισμού, την ευγενή άμιλλα και τη μη βία.

 

2η Φάση
Α. Γνωριμία και συμμετοχή στα αθλήματα  που πραγματοποιούνται τη συγκεκριμένη ημέρα με βάση το εβδομαδιαίο πρόγραμμα. 

Β. Πολιτιστικές δράσεις : 1. εικαστικές απεικονίσεις - κατασκευές 2. Δραματοποίηση και Αυτοσχεδιασμός με αναφορά στον αθλητισμό και τα αναγραφόμενα αθλήματα 3. Σύνδεση αθλητισμού με τον Λόγο και την Τέχνη (λ.χ. πεζογραφία, ποίηση, θέατρο, φιλοσοφία αθλημάτων κ.α.) Οι πολιτιστικές και καλλιτεχνικές δράσεις του αθλητικού προγράμματος θα υλοποιούνται από την κ.Μαρία Τζώγα, φιλόλογο, με τη συνεργασία και συμμετοχή του ΚΘΒΕ και του Τμήματος Εικαστικών και Εφαρμοσμένων Τεχνών του ΑΠΘ.
Οι δράσεις θα εναλλάσσονται κυκλικά ανά 35 λεπτά. Θα υπάρχει 15/λεπτο διάλειμμα κατά τη διάρκεια των δράσεων.

 

3η Φάση
Συγκέντρωση των μαθητών για αποχώρηση.

 

 

 

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΚΑΚΟΚΑΙΡΙΑΣ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΤΟΥΣ ΚΛΕΙΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ.
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 
Τηλέφωνο Επικοινωνίας Προγράμματος: 2310.201736.

Οι ημέρες τηλεφωνικής δήλωσης συμμετοχής είναι : Δευτέρα έως Παρασκευή. 

Οι ώρες:8:30 π.μ. έως  01:00 μ.μ. 

	Ο Περιφερειακός Διευθυντής Εκπαίδευσης

Κεντρικής Μακεδονίας

	Παναγιώτης Ζ. Ανανιάδης
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ


ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


-----





ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 


Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ


ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
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Ταχ. Δ/νση:�
Λεωφ. Γεωργικής Σχολής 65�
�
Τ.Κ. – Πόλη:�
57001, Θεσσαλονίκη�
�
Πληροφορίες:�
Β. Σπυρογιάννης


Ι. Μπούζιου


Μ. Τζώγα�
�
Τηλέφωνο:�
2310 201736 και


2310474810�
�
Φαξ:�
2310 474328�
�
Ιστοσελίδα:�
� HYPERLINK "http://www.kmaked.gr" �www.kmaked.gr��
�
E-mail:�
� HYPERLINK "mailto:kmakedpde@sch.gr" �kmakedpde@sch.gr��
�





















Website:  http://kmaked.gr

